
Mon Moment...centre de bien-être

MASSAGE - SOINS CORPS & VISAGE - BALNÉOTHÉRAPIE 



Les SOINS BIO ACTIFS comprennent l’application de 2 masques.
Le premier, hydratant*, apporte un nouvel éclat à la peau et optimise de façon globale 

les bénéfices du soin.
Le second, traitant, apporte la dose nécessaire d’actifs pour répondre aux 

attentes spécifiques.

SOIN BIO PURIFIANT   60’ / 60€              

SOIN BIO HYDRATANT          60’ / 60€

SOIN BIO RÉCONFORTANT      60’ / 60€

SOIN BIO CONTRE-TEMPS                 90’ / 75€

SOIN BIO LIFT          75’ / 75€     

MASSAGE ANTI-ÂGE JAPONAIS du visage                              75’ / 65€

On apprend
A MASSER BÉBÉ                                                                                              60’ / 40€
Venez en famille partager un moment d’échange particulier.

A SE MASSER L’UN(E)-L’AUTRE                                                                                             120’ / 70€
Venez partager un moment pour découvrir votre moitié autrement.

SOINS DUO 
Tous les soins sont disponibles en duo.

Soins du Visage

SOIN BIO CONTRE-TEMPS                 90’ / 75€

Tous nos protocoles de soins sont réalisés avec des 
produits sécurisés par le label Cosmébio, efficaces aux 

textures plaisir et aux odeurs délicates. 

 *hydratation des couches superficielles de 
l’épiderme

BONS CADEAUX
Tous les soins sont disponibles en bon cadeaux..



Soins du Corps
BALNÉOTHÉRAPIE seule  30’ / 20€
BALNÉOTHÉRAPIE avant un soin  30’ / 15€
BALNÉOTHÉRAPIE avant un rituel  30’ / 10€

GOMMAGE CORPS  30’ / 30€

ENVELOPPEMENT CORPS  30’ / 30€

LES RITUEL* CORPS
Gommage + Enveloppement + Massage 30’  90’ / 90€
Gommage + Enveloppement + Massage 60’  120’ / 120€

Massages
LOMI LOMI 60’ / 60€ 

CALIFORNIEN  60’ / 60€

FEMME ENCEINTE 60’ / 60€     
Se pratique entre le 3ème et le 7ème mois de grossesse.

        MASSAGE SUR MESURE de 30’ à 120’   de 36 à 140€
              Adaptation en fonction de vos envies et vos besoins

*RITUELS : 
Hawaïen, Tahitien, 

Balinais, Coréen, Oriental
Gourmand, Touareg, Aroma.

Massages spécifiques
RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE  90’ / 95€

MASSAGE AYURVÉDIQUE  90’ / 95€ 

DEEP TISSUS    90’ / 95€ 
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Isère

Collégiale 
Saint BARNARD

Bourg de Péage

Place Maurice FAURE

Kaëlle CHEVALIER
kaelle@mon-moment.com
Renseignements 
et Prise de rendez-vous :
07 66 56 87 47
09 53 87 67 69
3, place Maurice Faure
26100 Romans sur Isère

mon moment chez kaelle
www.mon-moment.com

Imprimerie Blachon / Création : iGrafic.fr

HORAIRES
Lundi 14h - 19h30

du Mardi au Vendredi : 
10h - 14h30  / 16h - 19h30

Samedi : 9h - 18h30
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Mon Moment vous rembourse à hauteur de 1,50€ 
maximum votre parking jusqu’au 30/06/19.
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